Késziilt a biologiai sokféleség megdrzése és fenntarté hasznélata az
okoturizmus formainak fejlesztése révén kozép- és kelet-eurdpai

bioszféra rezervatumokban” cimii (GEF) program keretében

Candle making programme

(AG 9.)

Késziilt az Okologiai Intézet a Fenntarthaté Fejlédésért Alapitvany megbizasa-
bol, a Kornyezetvédelmi és Viziligyi Minisztérium, a Global Environment Facili-
ty (GEF) és a UNEP (ENSZ Kornyezetvédelmi Program) tamogatasaval, 2007-

ben.

Készitette: Az ,Eletért Miihely” Alapitvany



,»Eg a gyertya, ha meggyujtjak"

Gyertyakészité miithelyiinkben
kézzel martott és Ontott diszgyertyakat készitiink.
GOmorsz616s Kassai u. 18.
El6édeink kiilonb6z6 vilagito eszkdozoket hasznaltak. A mécses, petr6leumlampa

mellett a gyertya volt a legkdzkedveltebb vilagito eszkoz.

A/ Miihelylatogatas gyertyakészité mesterség bemutatoval. Ajanljuk a
hagyomanyos gyertya készitése irant érdeklodoknek.

A foglalkozason részt vevok megismerik a gyertyamarté mihelyt, ahol
bemutatjuk a gyertyakészités hagyomanyos modjait, a gyertyadntést és a

gyertyamartast

Id6tartam: 45 perc

Csoport létszam: 10 f6t61

B/ Kézmiives foglalkozasok: Gyertyamartas - Mécses készités

- Gyertya marto6 foglalkozas melynek keretében a kézi gyertya készitési
modszerek bemutatasat kovetden 1db gyertyat martanak és szineznek meg

vendégeink, melyet elvisznek.

- Mécses készitd foglalkozas, melynek keretében a kézi gyertya készitési
modszerek bemutatasat kovetden 1db mécsest készitenek és diszitenek meg
vendégeink, melyet elvisznek. Ajanljuk azoknak, akiket érdekelnek a
hagyomanyos gyertya készités fogasai, és akik szivesen kiprobaljak maguk is a

gyertya készités fortélyait.



Ezutan a résztvevok elkészitik sajat gyertyajukat. Forrd viaszba, majd hideg
vizbe martogatjak a kanocot, melynek végére nehezékként kavicsot kotiink. Ezt
a miiveletet addig kell folytatni, amig a gyertya el nem éri a kivant vastagsagot.
Ko6zben megtapasztalhatjak, hogy a viasz milyen gyorsan megdermed, és milyen
egyszerlien és gyorsan elkésziil egy gyertya. Diszitésként levelet vagy viragot
tehetnek ra . Egyszerre legfeljebb 8 f6 dolgozhat a miihelyben. Egy gyertya
elkészitési ideje kb. 15 perc.

A csoportfoglalkozas id6tartama kb. 16ra

Csoport 1étszam: 10 f6tol

C/ Rendhagyé néprajzorak:

-A népi hiedelmek és a népi varazslas viaszontéssel

-A kézmiives mesterségekben rejld életbdlcsesség

- A test diszitése hennaval, hennafestés

A miihelylatogatassal, mesterség bemutatoval, kézmiives foglalkozassal
egybekotott néprajzorankat, az iskolai tananyagot kiegészit6 és segit6 céllal
allitottuk Ossze, de a didkok mellett a témak irant érdekl6do felnottek részére is
jo szivvel ajanljuk.

Idétartam: 1,5-2 6ra

Csoport 1étszam: 10 f6t61

Termékeink:

-martott méhviasz és paraffin diszgyertyak
-Ontott paraffin diszgyertyak

-sodort gyertyak

-szines paraffin

-kanoc

-mécses talp



